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Poste: Facilitateur.trice d’été — Maison UP Montréal

Maison UP Montréal est un centre communautaire fondé en 2010 pour briser I'isolement social
et redonner un sens, une confiance et une communauté aux adultes vivant avec un trouble de
santé mentale. Inspiré du modele internationalement reconnu des « Clubhouses », Maison UP
est le seul Clubhouse accrédité au Québec et fait partie d’'un réseau mondial de plus de 360
Clubhouses.

Chez Maison UP, nous croyons profondément aux forces de chaque personne. Membres et
personnel travaillent cote a cote pour créer des occasions de développement, d’apprentissage
et de connexion. Que ce soit pour retourner aux études, trouver un logement ou simplement se
sentir accueilli.e, notre approche est basée sur la collaboration et le respect.

A propos du poste

Nous sommes a la recherche d’un.e facilitateur.trice d’été pour appuyer la facilitatrice a temps
plein et la directrice exécutive de Maison UP. Il s’agit d’un poste pratique et centré sur I’'humain,
idéal pour une personne autonome, dynamique et motivée par le travail d’équipe. Une
expérience en milieu communautaire ou un stage antérieur a Maison UP est un atout.

Horaire : 20 a 35 heures/semaine (temps partiel ou temps plein)
Durée : Poste temporaire pour |'été
Taux horaire : 21S /h

Lieu du travail: Maison UP, 5215 Namur, Montreal, QC. H4P 2R7

Responsabilités principales

e Favoriser 'implication active des membres dans tous les aspects de la vie a la Maison UP:
opérations quotidiennes, planification des activités, prises de décision

e Accompagner les membres dans I'atteinte de leurs objectifs personnels (emploi, études,
autonomie)

e Coanimer avec les membres des activités sociales, récréatives et de bien-étre

e Participer au développement de projets en cours

e Contribuer a créer un environnement respectueux, inclusif et axé sur le rétablissement
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Profil recherché

e Diplédme postsecondaire ou expérience pertinente dans un domaine lié aux services
sociaux, a la psychologie, au travail communautaire, etc.

e Maturité, fiabilité et capacité a travailler de fagon autonome et en équipe

e Excellentes aptitudes relationnelles et communicationnelles, en francais et en anglais

e Attitude positive, flexibilité et sens de I’"humour

e Maitrise des outils numériques de base (MS Office, Canva, Zoom, Teams)

e Connaissance ou sensibilité aux enjeux liés a la santé mentale

e Adhésion aux valeurs du modele Clubhouse (voir: www.clubhouse-intl.org)

Pour postuler

Veuillez nous envoyer deux courts paragraphes nous parlant de vous, expliquant pourquoi ce
poste vous intéresse et ce que vous souhaitez apporter a I’équipe.

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae a Lisa Bellevue : lisa.bellevue@uphouse.org
Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées. Merci pour votre intérét et
le soin apporté a votre candidature.

En savoir plus
UP House Montréal : https://www.uphouse.org

Clubhouse International : https://clubhouse-intl.org
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